Gyakran eldéfordul, hogy a gyermekek tobbsége még kialakulatlan labboltozattal, ludtalppal
vagy valamilyen tartasi rendellenességgel (hanyagtartas, gerincferdiilés, tyukmell, illetve
tolcsérmell) totyog be az 6vodaba.

Ovodéankban harom gyogytestneveld dolgozik ezeknek a problémaknak a javitasara, illetve a
megeldzésiik érdekében. Tevékenységek célja az egészséges testtartds kialakitasa €és a
labstatikai eltérések korrigdldsa. Munkdjukat segiti az dvodankban évek oOta jol miikodo
ortopéd szakorvos altal végzett sziirés, melynek célja a mozgasszervi elvaltozasok kisziirése.
Gyogytestnevelési foglalkozasainkon a szakorvos altal javasolt gyermekek differencialt,
egyénre/gyermekre szabott képességfejlesztése folyik, figyelembe véve a betegségtipust, a
mozgasszervi elvaltozast.

A foglalkozasokat kis csoportokban, hetente kétszer a gyogytestneveld pedagogusok végzik.
Mire iskolaba mennek elérjiikk, hogy a gyermekek ismerik a helyes testtartast, képesek
alkalmazni azt, megfeleld izomzattal rendelkeznek, felkésziiltek lesznek az iskolai il
¢letmadra €s a taskacipelésre.




